
Hand 

  Pídale a la recepcionista que le dé una  
 

máscara            o pañuelos desechables. 
 
   
  Lávese las manos             o límpielas  con  
 

una solución a base de alcohol. 
 
 
 

Para ayudar a proteger a otras personas de la 
infección, cúbrase la boca cuando tosa y 

después lávese las manos. 

 Sí tiene tos... 
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